PERSONAS JOVENES Y LOS JUEGOS
DE AZAR

En el estado de Nevada no se permite la
participacién en activadades de juegos de azar por
parte de personas menores de 21 afios de edad (NRS

463.350).

_ La participacion en juegos de azar de personas
menores de edad no es una actividad inocua y las per-
sonas jévenes también corren el riesgo de desarrollar
un problema con los juegos de azar.

Para algunos, los juegos de azar pueden
comenzar Ccon apuestas amistosas en eventos
deportivos, juegos de cartas con apuestas iniciales de
un centavo, o el “regalo” de un billete de loterfa por
parte de un familiar adulto.

Estudios independientes entre estudiantes de
escuelas secundarias de varios estados han sugerido que
la preponderancia del problema de los juegos de azar
puede ser mayor entre adolescente que adultos.

Por la seguridad v el bienestar de sus jévenes,
recuerde:

NO deje a nifios desatendidos en, o cerca de
una zona de juegos de azar.

Si ve a un nino desatendido en una zona de

juegos de azar, informe immediatamente

esta situacion a un agente de seguridad o a
un agente de policia.

- NO permita que personas menores de 21 afios
participen en actividades de juegos de azar.

Eduque a sus nifios sobre la ley y las conse-
cuencias potencialmente dafiinas del juego de azar por
parte de menores.

La informacién de este folleto ha sido proporcionada por el:

NEVADA (COUNCIL ON
PROBLEM (GAMBLING

El Nevada Council on Problem Gambling (Consejo
de Nevada sobre Problemas con los Juegos de Azar)
es una agencia de educacién y orientacién que asiste
todo el estado de Nevada sin objeto de lucro, afiliada
al National Council on Problem Gambling
(Consejo Nacional sobre Problemas con los Juegos

de Azar).

El Consejo no toma una posicién a favor o en contra
del juego legal dirigiendo sus esfuerzos tnicamente a
los aspectos de la adiccién al juego que afectan a nue-
stros ciuadadanos, negocios y comunidades en todo
el estado de Nevada.
Nuestra Mision
- Es la mision del
Consejo de Nevada sobre Problemas
con los Juegos de Azar
generar conciencida,
promover la educacién y abogar
por el tratamiento de calidad
de los problemas con los juegos de azar

en el Estado de Nevada.

Para obtener informacién adicional comuniquese con:
Nevada Council on Problem Gambling

4340 S. Valley View Boulevard, Suite 220

Las Vegas, Nevada 89103

(702) 369-9740

www.nevadacouncil.org

El Nevada Council on Problem Gambling (Consejo de Navada sobre
Problemas con Juegos de Azar) es una organizacion libre de impuestos bajo la
Seccicn 501 (c)(3).

Para obtener ayuda confidencial:

1-800-522-4700

LiNEA DIRECTA PARA PERSONAS QUE TIENEN
PROBLEMAS CON LOS JUEGOS DE AZAR
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LA ENFERMEDAD OCULTA

Para la mayoria de las personas la partici-

pacién en juegos de azar es una forma de entreten-
imiento, una actividad divertida de la que se puede
disfrutar sin efectos nocivos. Pero para algunos no es
s6lo un juego, es un problema grave que continda adn
después de haber pasado la diversién.

De la misma manera que algunas personas se
convierten en adictos al alcohol o a las drogas, es
posible que una persona se obsesione con una necesi-
dad mcontrolable de participar en juegos de azar.

o Esto es lo que llamamos tener un problema
. con ]uegos de azar, una enfermedad emocional que

con frecuem:ta permanece oculta hasta que las
consecuencias de jugar repetidamente comienzan a
afectar la seguridad fmanuera y emocional del
jugador y de su famlha

A medlda que aumenta el estrés de estas con-
secuencias, la persona que tlene problemas con los jue-
gos de azar encuentra que tiene que buscar alivio
jugando ain mas. El resultado es un deterioro
f1nanc1er0 y emoc10nal progreswo que puede destruir

. ambos, al jugador y a su famlha o
.j Los problemas con los j juegos de azar pueden
 afectara hombres ¥ mu;eres de cualquier edad, raza o
- relxgion sin mteresar el estado financiero o social de
~ la personas. No es posdble predec1r quién desarrollard
~ un problema, con los juegos de azar, pero una
vez identificado el problema, se lo puede tratar
o '; ex1tosamente

ra algd
Cuando cemenzaron los problemas me

LOS SENALES DE ADVISO

No es facil detectar problemas con los juegos

de azar. La persona con un problema con frecuencia
hace esfuerzos por mantener una apariencia normal,
mientras que oculta las consequencias de su partici-
pacion en juegos de azar.

Algunos de los indicadores que una persona
puede tener un problema con los juegos de azar
incluyen:

Perder tiempo del trabajo, escuela o familia
debido a los juegos de azar :

Fallar repetidamente en sus intentos por dejar
de jugar o de controlar el juego

Pedir dinero prestado para jugar o pagar
deudas de juego

Participar en juegos de azar para escapar
preocupaciones o problemas

Descuidar el cuidado de si mismo o de la
familia para poder jugar

Mentir sobre la cantidad de tiempo y dinero
gastado en juegos de azar

Jugar mas dinero en un intento de recuperar
las pérdidas

Vender o empefiar posesiones personales para
obtener dinero para jugar

Sentimientos de falta de esperanza, depresion,
o suicidio como resultado de los juegos de azar

HAY AYUDA DISPONIBLE

Si usted o alguien que conoce estd experi-
mentando temor, frustracién o enojo debido a un
problema con los juegos de azar, no estd solo.

Al tratar de conseguir la ayuda de personas

que entienden, puede encontrar la ayuda que necesi-

ta, sin temor a ser juzgado o a sufrir dolor adicional.

La LINEA DIRECTA DE AYUDA PARA

PERSONAS CON PROBLEMAS CON LOS JUEGOS
DE AZAR estd disponible las 24 horas del dia, los 7
dfas de la semana para responder a sus preguntas y
ofrecer ayuda confidencial.

Consejeros preocupados y con experiencia le
proporcionardn informacién sobre tratamientos
disponibles y recursos de apoyo en su drea para ambos,
el jugador y las personas afectadas por el problema
del jugador.

Simplemente tome el teléfono y marque:

1-800-522-4700

LINEA DIRECTA DE AYUDA PARA PERSONAS
CON PROBLEMAS CON LOS JUEGOS DE AZAR

Es asf de facil.

Cuando deja de ser divertido... Hay ayuda disponible
con una sola llamada teléfonica.

NEVADA COUNCIL ON
PROBLEM (GAMBLING

Consejo de Nevada sobre Problemas
con los Juegos de Azar




